Etora

SUOSITUS
Baltic C Oy Valmennuskanava

VARMA JA VAKUUTTAVA ESIINTYMINEN

Osallistuin tdhan valmennukseen kevaalla 2013. Se oli todella taysipainoinen ja intensiivinen
paketti. Pienen osallistujamaaran ansiosta harjoittelua oli tarpeeksi — liikaahan sita oikeastaan
ei voi olla. Vain harjoitteiden avulla voi siséistaa asiat ja todella oppia, passta tiedosta
oivallukseen ja saada opittu kaytédntddn. Valmennuksesta pystyin ammentamaan
tahdonvoimaa, luottamus itseeni lisdantyi. Varmuus kasvoi selkeésti.

Téssa valmennuksessa jokainen oppii ymmarryksen kautta tapahtuvaa ihmisten kasittelya.
Saimme térkean tydkalun ihmisten johtamiseen; apuvélineen asioiden yhdessa eteenpéin
viemiseen sellaisella tavalla, ettd molemmat sitoutuvat tavoitteeseen. Valmennuksessa kaytiin
lapi miten esityksen sisaltd rakennetaan, miten hyva esitys pidetdan sekd monesta
nakdkulmasta sitd, miten oma viesti saadaan parhaiten perille. Tarkeat esiintymisen osiot,
ladsnédolo seké provosoimattomuus, tulivat osaksi tehokasta esiintymisté, kun tajusi miten se
todella on tehtévissa.

Voin suositella téatd valmennusta tydyhteistssa ja sen ulkopuolella esiintyville.
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