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Palautetta Valmennuskanavan kurssilta

Olen osallistunut Valmennuskanavan jérjestimille Varma ja vakuuttava esiintyminen —kurssille
keviilld 2008. Kurssille osallistumisen tavoitteenani oli liséiti esiintymisvarmuutta seké saada
palautetta omasta tavasta toimia esiintymistilanteessa. Toinen tavoite oli henkil6kohtaisen
vuorovaikutustoiminnan kehittdminen. Naiti kahta ominaisuutta tarvitsen tydssini jatkuvasti
riippumatta aiheesta. Kurssin kouluttajina toimivat Riitta Railo ja Tertta Saarikko.

Olen tySeldméni ( 34 v) aikana esiintynyt kymmeni4 jopa satoja kertoja eri yhteyksissi ja
vuorovaikutustilanteita helpoista erittiin hankaliin on ollut runsaasti. Erilaisille kursseillekin on
tullut osallistuttua paljon. Niistd huolimatta voin avoimesti todeta, ettd tima kurssi oli yksi niisti
harvoista, jonka opeille minulla on ollut jatkuvaa kayttd4 ja joista on jdényt pysyvi jilki toimintaani
ja kéyttdytymiseeni. Voin vilpittSmisti suositella tatd kurssia kaikille tyeldmén vaikuttajille,
ammattinimikkeestd riippumatta.

Omien positiivisten kokemusteni jélkeen yhtiéssimme ovat useat muut esimiehet Jja asiantuntijat
osallistuneet télle kurssille. Hyvi kommunikointi ja esiintyminen sekd sisdisesti ettd varsinkin
ulkoisiin sidosryhmiin péin ovat yhtisllemme tirkeits ominaisuuksia koskien kaikkia
organisaatiossa toimivia.
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